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Estrogeni maschili: a cosa servono, in che modo vengono
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La domanda
Ho sempre pensato che gli estrogeni fossero ormoni femminili, visto che regolano il ciclo
mestruale. Negli uomini ci sono? Cosa fanno?

I temi toccati

<li>Come gli estrogeni, dalla puberta in poi, siano presenti anche nel corpo maschile, a livello
costante</li><li>Come la loro azione, in sinergia con quella del testosterone, sia finalizzata a
ottimizzare il funzionamento del sistema immunitario, la salute delle ossa, la funzione sessuale e
la fertilita</li><li>In che misura gli estrogeni contribuiscono alla costruzione del tessuto
osseo</li><li>Quali dimensioni della sessualita maschile sono favorite dagli
estrogeni</li><li>Perché nell'uomo gli estrogeni sono amici anche della fertilita</li><li>Dove
vengono prodotti gli estrogeni e il testosterone, e in quale modo</li><li>Le funzioni endocrine
del microbiota intestinale</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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