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Fibromialgia: quattro categorie di farmaci per attenuare il

dolore
Prof.ssa Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica
H. San Raffaele Resnati, Milano

La domanda
Sto proprio male, ho una fibromialgia molto aggressiva. Mi sento in balia di una malattia che
nessuno riesce a curare. Quali farmaci mi possono aiutare?

I temi toccati

<li>Come le condizioni di dolore cronico severo richiedano innanzitutto empatia e
rispetto</li><li>Come anche i farmaci piu efficaci debbano essere potenziati da stili di vita
corretti</li><li>Le quattro categorie di farmaci per la fibromialgia, le loro caratteristiche e la
loro tipologia d'azione</li><li>L‘importanza, da parte dei medici, di personalizzare le dosi e, da
parte delle pazienti, di evitare rigorosamente il fai-da-te</li>Per gentile concessione di Italpress -
Focus Salute
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