
www.fondazionegraziottin.org, Area divulgativa - Le vostre domande 14/09/25

Herpes genitale: quando è contagioso, come ci si protegge
Prof.ssa Alessandra Graziottin

Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica 

H. San Raffaele Resnati, Milano

La domanda

Il mio ragazzo ha avuto in passato l’herpes genitale, e mi ha detto che è molto doloroso. Come

posso fare per non prenderlo anch’io?

I temi toccati

<li>Come l’herpes si trasmetta solo quando è in fase attiva, a partire da quando si manifesta la

sensazione di bruciore</li><li>La protezione offerta dal profilattico in tutti i tipi di

rapporto</li><li>Perché il contagio per via sessuale può essere plurimo, ed è quindi

particolarmente pericoloso</li><li>Perché oggi l’herpes di tipo 1 (orale) tende ad attaccare

anche l’area genitale</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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