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Gardnerella
Prof.ssa Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica
H. San Raffaele Resnati, Milano

La domanda

Da qualche mese ho iniziato ad avere rapporti senza profilattico con il mio compagno, perché
vorremmo un bambino. Ho pero notato che dopo il rapporto le perdite vaginali sono piu
abbondanti e con cattivo odore. Potrebbe essere un’infezione che non passa? O cos’altro?

I temi toccati

<li>A quali condizioni lo sperma maschile non disturba I'ambiente vaginale</li><li>Che cosa
puo tuttavia accadere se i rapporti sono frequenti e la quantita di eiaculato, contraddistinto da
un pH pit alto della mucosa vaginale, €& particolarmente abbondante</li><li>Come
un‘alterazione del microbiota della vagina possa favorire la proliferazione della Gardnerella, che
normalmente €& presente in minima quantita, ma che in quantita eccessiva pud provocare le
perdite maleodoranti</li><li>Perché, in questi casi, il Lactobacillus Crispatus & un eccellente
alleato della ricerca di una gravidanza</li><li>Quando adoperare le tavolette di acido
borico</li><li>L'importanza di usare sempre il profilattico, soprattutto in vacanza, se non si
cerca un figlio</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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