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Flussi emorragici nella prima adolescenza: il ruolo terapeutico
della pillola
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La domanda

Ho 14 anni e fin dal primo ciclo, a 12, perdo tutti i mesi tantissimo sangue. Consumo anche due
pacchi di assorbenti, sporco vestiti e lenzuola, e non posso andare a scuola. La mia amica, in
classe con me e con i miei stessi problemi, prende gia la pillola e sta benissimo, ma mia mamma
dice che é troppo presto. Come posso convincerla?

I temi toccati

<li>Come non sia mai troppo presto per curare i cicli abbondanti, evitando di banalizzarne le
conseguenze</li><li>L'opportunita di somministrare al piu presto la pillola contracettiva a scopo
terapeutico, senza rimandare</li><li>Come la pillola, usata con intelligenza clinica, sia una
grande amica della salute anche in giovanissima eta</li>Per gentile concessione di Italpress -
Focus Salute

© 2025 - Fondazione Alessandra Graziottin - www.fondazionegraziottin.org 1



