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La domanda

Mia figlia ha il diabete di tipo 1 dall’età di due anni. Ora ne ha 12, e ancora non vediamo segni di

sviluppo puberale. Devo preoccuparmi?

I temi toccati

<li>Come il diabete di tipo 1 si associ a un maggior rischio di pubertà ritardata, disturbi del ciclo

mestruale, ridotta fertilità e menopausa precoce</li><li>Le basi immunitarie di queste

correlazioni</li><li>In che misura il rischio di diabete di tipo 1 si modifica in funzione della

familiarità</li><li>Perché è fondamentale il controllo costante della glicemia, evitando il più

possibile le fluttuazioni</li><li>L’importanza di uno stretto dialogo fra diabetologo pediatra e

ginecologo dell’infanzia e dell’adolescenza</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute

1© 2025 - Fondazione Alessandra Graziottin - www.fondazionegraziottin.org


