
www.fondazionegraziottin.org, Area divulgativa - Le vostre domande 31/07/25

Fibromialgia: perchÃ© lo stress aumenta il dolore
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La domanda

Lo stress può peggiorare il dolore della fibromialgia? E se sì, in che modo?

I temi toccati

<li>Come lo stress peggiori il dolore in tutte le patologie</li><li>Le modalità attraverso cui lo

stress aggrava il dolore nella fibromialgia, e i processi che le sottendono: riduzione dell’apporto

di ossigeno ai muscoli; disbiosi intestinale; alterazione dei meccanismi regolatori del

dolore</li><li>La progressiva trasformazione del dolore da nocicettivo (segnale di danno) a

neuropatico (malattia in sé)</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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