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Sintomi della fibromialgia: gli antibiotici li possono aggravare
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La domanda
Mia figlia ha assunto molti antibiotici per una cistite recidivante. E’ possibile che sia peggiorata la
sua fibromialgia?

I temi toccati

<li>Come le terapie antibiotiche, danneggiando il microbiota intestinale, aggravino
effettivamente la sofferenza muscolare che sta alla base della fibromialgia</li><li>Un recente
studio che conferma la correlazione fra utilizzo di antibiotici, disbiosi intestinale e rischio di
fibromialgia</li><li>Limportanza di seguire un’alimentazione sana e di limitare l'uso di
antibiotici ai casi in cui essi sono effettivamente indicati</li>Per gentile concessione di Italpress -
Focus Salute
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