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Anemia da cicli abbondanti: un’‘avversaria del rendimento

scolastico
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La domanda

Mia figlia é stata ripresa a scuola perché e svogliata e per le numerose assenze, ma quando ha il
ciclo ha molto dolore, non si alza dal letto e a volte vomita per il male... Come posso mandarla a
scuola in queste condizioni?

I temi toccati

<li>Perché il dolore non va mai banalizzato o normalizzato</li><Ili>Come un dolore cosi forte e
invalidante possa essere causato non solo dai cicli abbondanti, ma anche da un’endometriosi non
ancora diagnosticata</li><li>La possibilita che la svogliatezza sia dovuta a una forte anemia da
carenza di ferro, secondaria alle abbondanti perdite di sangue subite durante Ile
mestruazioni</li><li>Gli esami da fare per confermare la presenza dell'anemia, e le terapie
conseguenti</li>
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