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Fibromialgia: la diagnosi e clinica
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La domanda

Dopo 10 mesi di dolori continui il reumatologo mi ha fatto compilare un questionario e mi ha
detto che soffro di fibromialgia. Ma non devo fare una radiografia o una risonanza per avere la
diagnosi?

I temi toccati

<li>Come la fibromialgia non presenti alterazioni visibili a occhio nudo o con gli attuale strumenti
d’'indagine</li><li>Come di conseguenza diagnosi sia eminentemente clinica, ossia basata sulla
valutazione dei sintomi riportati dalla paziente</li><li>L'utilita degli esami radiologici per
escludere le altre possibili cause del dolore e dell’affaticabilita</li><li>Perché la mappa del
dolore e i questionari sull’intensita dei sintomi sono molto importanti per giungere alla diagnosi e
valutare la risposta alle terapie</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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