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Deterioramento cognitivo da ipotiroidismo: essenziale

controllare i livelli di iodio
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La domanda

Mia mamma sta aumentando di peso e mi sembra molto rallentata anche mentalmente: temo
che stia andando verso I’Alzheimer. Abitiamo in un paese di montagna, e lei non si € mai mossa
da casa. Devo rassegnarmi?

I temi toccati

<li>L'importanza di non arrendersi, e di sottoporre i nostri cari anziani a tutti gli accertamenti
necessari</li><li>Come il deterioramento cognitivo possa dipendere da un’inadeguata
funzionalita tiroidea determinata dalla carenza di iodio</li><li>L'incidenza dell'ipotiroidismo
negli anziani</li><li>Perché I'uso del sale iodato pud non essere sufficiente a garantire adeguati
livello di iodio negli anziani</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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