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Forte ritardo puberale: gli accertamenti consigliati
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La domanda

Mia figlia ha 14 anni e non ha mai avuto il ciclo. E’ la più bassa tra le sue compagne di classe, ed

è molto imbarazzata perché le amiche iniziano a portare il reggiseno mentre lei ha ancora un

petto da bambina. Cosa posso fare per tranquillizzarla?

I temi toccati

<li>L’opportunità di rivolgersi a una brava ginecologa pediatrica, per ottenere una diagnosi

accurata che spieghi questo ritardo puberale</li><li>Le possibili cause anatomiche, genetiche,

ormonali e auto-immuni del quadro clinico</li><li>Come dalla tempestività della diagnosi

dipenda, entro certi limiti, la possibilità di ripristinare un profilo puberale naturale</li><li>Una

figura italiana di grande rilievo internazionale nel campo della ginecologia dell’infanzia e

dell’adolescenza</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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