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La domanda

Ho due figli. La piccola ha quattro anni ed è sempre sorridente. Il primogenito, 14 anni, ha

sempre il broncio. Eppure io e mio marito li abbiamo educati nello stesso modo… Perché c’è così

tanta differenza fra loro?

I temi toccati

<li>Le due principali variabili che determinano il carattere di una persona: il corredo genetico, la

salute intrauterina e alla nascita</li><li>Le conseguenze che può avere un parto prematuro in

termini di stress biologico e di minore disponibilità neurobiologica al sorriso</li><li>Come anche

i genitori possano favorire vistose differenze di indole attraverso il diverso trattamento affettivo

che, magari inconsapevolmente, riservano ai figli durante l’infanzia</li><li>La funzione

strategica del sorriso all’interno della famiglia e dei gruppi sociali</li><li>L’importanza di evitare

i confronti, che possono polarizzare ulteriormente i ruoli positivi e negativi all’interno del nucleo

familiare</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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