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La domanda

La mia migliore amica, 60 anni, ha avuto un infarto gravissimo. Aveva avuto molti dispiaceri per
un figlio tossicodipendente, mancato poco prima in un incidente. Era stressata, piena di sensi di
colpa per non essere riuscita ad aiutare quel figlio cosi fragile. Aveva anche la pressione alta, ma
secondo me é morta di crepacuore. E’ possibile?

I temi toccati

<li>Come la morte per crepacuore purtroppo esista, sia provocata da un stress acutissimo e
colpisca in particolare le donne</li><li>I fattori predisponenti secondari</li><li>La
deformazione anatomica che il ventricolo sinistro subisce per l'attacco di angoscia e che da lo
strano nome clinico, derivato dalla lingua giapponese, all’evento coronarico (sindrome di tako-
tsubo)</li><li>I sintomi con la sindrome si manifesta, e il rischio che possa essere
fatale</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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