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Dolore intimo da terapie oncologiche: i benefici del gel con

spermidina e acido ialuronico
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La domanda

Sto facendo una terapia con inibitori dell’aromatasi, per un tumore al seno. Sono in menopausa
da cinque anni, e ho una secchezza tremenda che mi rende impossibile avere rapporti. Ma ho
paura di qualsiasi farmaco! Il gel alla spermidina e acido ialuronico é sicuro? Puo essere usato
anche dalle donne che, come me, hanno avuto un cancro al seno?

I temi toccati

<li>Che cosa sono gli inibitori delllaromatasi, e perché tendono a determinare secchezza
vaginale o a peggiorarla, se la donna era gia in menopausa al momento dell'inizio della
terapia</li><li>Perché il gel a base di spermidina e acido ialuronico puo essere usato in assoluta
serenita, come complemento alle terapie farmacologiche e fisiche delle cause primarie e
secondarie del dolore intimo</li><li>Perché e opportuno valutare anche il tono dei muscoli del
pavimento pelvico e, in particolare, la presenza di un eventuale ipertono</li><Ili>Il ruolo della
fisioterapia nell’eliminazione della componente biomeccanica del dolore</li><li>Le specifiche
funzioni ristrutturanti e manutentive del gel</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus
Salute
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