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Sicurezza contraccettiva in allattamento: la soluzione ideale
Prof.ssa Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica
H. San Raffaele Resnati, Milano

La domanda
Ho 30 anni e sto allattando il mio secondo bambino. Non vorrei altri figli: qual e il metodo
migliore?

I temi toccati

<li>La bellezza dell’allattamento, almeno fino al primo anno di vita</li><li>La piena sicurezza
della pillola con il solo progestinico (desogestrel) per tutto il periodo dell’allattamento</li><li>La
soluzione migliore dopo l'allattamento</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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