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Gentilezza dei medici ed efficacia dei farmaci: una relazione
mediata dallâ€™effetto placebo
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La domanda

Perché un medico sorridente ed empatico aumenta la sensazione di essere curati meglio?

I temi toccati

<li>Come la gentilezza aumenti nella paziente la fiducia nei confronti del personale di cura, la

possibilità di collaborare e la speranza di poter guarire</li><li>Perché la disponibilità di un

medico a spiegare il significato delle sue scelte terapeutiche accresce l’efficacia dei farmaci che

prescrive</li><li>Che cos’è l’effetto placebo, e come opera sul piano

neurobiologico</li><li>Come si modificano i livelli di ossitocina e di cortisolo quando in un

reparto ospedaliero ci si sente seguiti con scrupolo e cordialità</li>Per gentile concessione di
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