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Gravidanza: perché e importante controllare il buon
funzionamento della tiroide
Prof.ssa Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica
H. San Raffaele Resnati, Milano

La domanda
Sono incinta al secondo mese, e dalle analisi risulta che ho il THS alto.
Io pero ho tanta paura di prendere farmaci in gravidanza... Che cosa devo fare?

I temi toccati
<li>La differenza tra assumere un farmaco e integrare un ormone che

risulta

carente</li><li>L'importanza degli ormoni prodotti dalla tiroide per il buon andamento della
gravidanza e, soprattutto, per la salute del bambino</li><Ili>Quali ormoni tiroidei utilizza il
piccolo sino alla ventesima settimana di gestazione</li><li>Che cosa accade se questi ormoni
arrivano al feto in quantita insufficiente</li><li>Le gravi conseguenze neurologiche che, nei

paesi di montagna, si registravano in passato nei neonati a causa dell’ipotiroidismo cronico di cui
le donne soffrivano per mancanza endemica di iodio</li><li>L'importanza di testare la

funzionalita della tiroide in gravidanza, per escludere eventuali quadri di ipotiroidismo subclinico

o conclamato</li>Per gentile concessione di Italpress - Focus Salute
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