www.fondazionegraziottin.org, Area divulgativa - La vostra voce 09/02/24

Noretisterone acetato: un farmaco efficace contro

I'endometriosi
Prof.ssa Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica
H. San Raffaele Resnati, Milano

La risposta in sintesi

Gentile Annarita, € possibile che lei abbia ancora una discreta riserva ovarica in grado di
produrre estrogeni e progesterone, e sia quindi destinata ad andare in menopausa un po’ pil
tardi della media delle donne. In positivo, la terapia che sta seqguendo € assolutamente corretta e
appropriata: insieme con il dienogest, il noretisterone acetato ¢ infatti il progestinico piu efficace
nel tenere sotto controllo I'endometriosi e la sua forma piu dolorosa, I'adenomiosi.

In questo video illustro:

- perché, in presenza di una residua attivita ovarica, & del tutto opportuno continuare ad
assumere il noretisterone acetato in continua;

- in che modo pud verificare le condizioni delle sue ovaie, e quindi I'imminenza o meno della
menopausa;

- che cos’eé I'ormone antimulleriano (AMH), e perché & particolarmente utile per verificare la
funzionalita ovarica;

- come, in attesa della menopausa, il noretisterone acetato la possa proteggere in modo efficace
e sicuro dall’aggressivita e dalla progressione dell’'endometriosi.

Realizzazione tecnica di Monica Sansone
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