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Polipi uterini: come procedere
Prof.ssa Alessandra Graziottin

Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica, H. San Raffaele Resnati, Milano

Dott.ssa Dania Gambini

Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia, H. San Raffaele, Milano

“Ho 52 anni e sono in menopausa da tre. Qualche settimana fa ho iniziato ad avere un

sanguinamento simile a una mestruazione. Ho fatto un’isteroscopia e il ginecologo ha trovato un

polipo nel canale cervicale: ha ritenuto che avesse fattezze benigne e lo ha vaporizzato. Poi, nel

referto, ha scritto: endometrio ipotrofico. Adesso ho paura perché non mi ha fatto la biopsia...

Come mi devo comportare?”.

Gentile amica, generalmente in presenza di un polipo sia esso endometriale (cioè a sviluppo

nell’endometrio, lo strato più interno che riveste la cavità uterina) sia endocervicale (all’interno

del collo dell’utero) risulta indicata l’asportazione con successivo esame istologico. Ricontatti il

ginecologo che l’ha operata e gli illustri le sue perplessità, cercando eventualmente anche un

secondo parere. Un cordiale saluto.
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