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Endometriosi, cistite, dolore vulvare: tre patologie da
affrontare in modo sistemico
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Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica 

H. San Raffaele Resnati, Milano

Che cosa accade a livello organico quando una donna soffre contemporaneamente di

endometriosi, cistite e dolore vulvare? Quali sono i denominatori comuni dell’infiammazione che

sottende i tre quadri clinici? Qual è la sfida principale del percorso diagnostico?

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

<li>le disregolazioni immunitarie, microbiologiche e biomeccaniche che scatenano i tre disturbi e

le loro reciproche interazioni;</li><li>che cosa ci insegna metaforizzare l’infiammazione con

l’immagine dell’incendio, e il dolore come il fumo provocato dalle fiamme;</li><li>gli errori

clinici che tendono a caratterizzare l’approccio di molti ginecologi alle tre patologie:

normalizzazione del dolore mestruale (endometriosi), abuso di antibiotici (cistite),

psicologizzazione del dolore vulvare;</li><li>perché la storia naturale di endometriosi, cistite e

dolore vulvare può essere letta come un film in due tempi;</li><li>quali sono le caratteristiche

sintomatologiche del primo e del secondo tempo;</li><li>perché la sfida principale sul piano

medico è anticipare la diagnosi al primo tempo della malattia.</li>Per gentile concessione di
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