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Cistite recidivante ed endometriosi: una comorbilita molto
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Sintesi del video e punti chiave

Oltre che con il dolore vulvare, la cistite si presenta spesso in comorbilita con I'endometriosi.
Secondo studi recenti, le donne con endometriosi soffrono anche di cistite nel 61% dei casi,
mentre le donne con cistite presentano anche un quadro clinico di endometriosi nel 70% dei casi.
Si tratta quindi di una situazione tutt'altro che rara, ma spesso sottovalutata e sotto-
diagnosticata.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

<li>lI'importante studio di Karen Ballard e collaboratori (2008) su due ambiti della ricerca in
questo settore: i sintomi predittivi di endometriosi prima della conferma diagnostica fornita dalla
chirurgia, e la probabilita che hanno altre patologie (fra cui cistite e dolore alla minzione) di
presentarsi in comorbilita con I’endometriosi nei tre anni che precedono la diagnosi
principale; </li><li>di quanto aumenta il rischio specifico di dolore vescicale, disuria e bruciore
urinario nelle donne con endometriosi; </li><li>come l'elevata compresenza di endometriosi e
sintomi urinari possa preludere allo sviluppo di un‘endometriosi vescicale, una patologia
particolarmente pericolosa per la salute del rene.</li>Per gentile concessione di Italpress
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