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Sintesi del video e punti chiave

Il rischio medio di ammalarsi di tumore alla mammella nel corso della vita è circa dell’11%: una

donna su nove, incidenza molto alta. Il cancro del seno rappresenta il 30.3% di tutte le neoplasie

maligne diagnosticate nelle donne, con l’eccezione dei tumori dermatologici.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

<li>quante donne sopravvissute a un cancro al seno vivono oggi in Italia;</li><li>il tasso di

sopravvivenza media a cinque anni;</li><li>come la terapia ormonale sostitutiva per la

menopausa, assunta a lungo termine, migliori ulteriormente questo tasso già molto

buono;</li><li>quante cellule può contenere un tumore di 1 centimetro cubo, a seconda della

quantità di vasi e connettivi presenti nella neoformazione, e della dimensione delle cellule

stesse;</li><li>come una cellula tumorale della mammella si duplichi in un tempo che va da 45

giorni circa a oltre 540 giorni;</li><li>in che modo la velocità di duplicazione correla con il

grado di differenziazione e l’aggressività del tumore, e con la possibilità di una diagnosi

precoce;</li><li>l’importanza centrale degli stili di vita nel ridurre il rischio di comparsa del

tumore o nel ridurne la velocità di progressione.</li>Video sviluppato in collaborazione con la
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