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Lichen sclerosus vulvare: il prurito è il sintomo più frequente
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Sintesi del video e punti chiave

Con il termine di “lichen sclerosus vulvare” si indica una serie di segni e di sintomi a carico dei

genitali esterni femminili, provocati da una sregolazione del sistema immunitario e da

un’infiammazione cronica dei tessuti superficiali e profondi. Il sintomo principale e più comune è

un forte prurito, soprattutto notturno.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

- come il lichen sclerosus provochi sintomi e segni di portata variabile, che il ginecologo o il

dermatologo devono valutare con un accurato esame obiettivo;

- perché si ipotizza che il lichen sia una patologia autoimmune;

- le aree che possono essere maggiormente colpite dal prurito;

- le componenti dei tessuti interessate dalle lesioni;

- come la malattia sia alimentata, nel lungo termine, da un’infiammazione persistente e non

finalizzata che determina la progressiva distruzione delle cellule.
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