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Il prurito vulvare è un disturbo fastidioso che colpisce un’elevata percentuale di donne in età

adulta. Può essere provocato da cause diverse, ed è ben curabile se viene diagnosticato in modo

tempestivo. Per questo motivo, è fondamentale che la donna ascolti i segnali che il corpo le

trasmette e si rivolga senza ritardo, e senza vergogna, a un ginecologo specializzato in patologie

vulvari.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

- l’incidenza del prurito cutaneo e vulvare secondo un recente studio tedesco;

- come, a seconda del disturbo che lo sottende, il prurito vulvare possa manifestarsi

prevalentemente di notte, o anche durante la giornata;

- le tre cause più frequenti di prurito vulvare nella donna adulta: infezioni ricorrenti da ossiuri,

lichen sclerosus, candida;

- le conseguenze e la modalità di diagnosi delle parassitosi intestinali;

- che cos’è il lichen sclerosus, come si manifesta, le possibili comorbilità e perché va curato con

sollecitudine;

- quali forme può assumere l’infezione da candida, e in quali casi può provocare una vestibolite

vulvare.
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