
www.fondazionegraziottin.org, Area divulgativa - Video Stream 09/07/19

Endometriosi dopo i 40 anni: una sfida medica e chirurgica
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Sintesi del video e punti chiave

L’endometriosi nelle donne oltre i 40 anni è un problema molto impegnativo, sia per le severità

dei sintomi, sia per le implicazioni terapeutiche. Al Centro di Riferimento dell’Ospedale Sacro

Cuore di Negrar, diretto dal professor Marcello Ceccaroni, la paziente tipica è proprio la donna di

questa età, con una lunga storia di interventi chirurgici non risolutivi, e con effetti compressivi e

di distorsione anatomica indotti dalle aderenze e dalle fibrosi post operatorie.

In questo video, il professor Ceccaroni illustra:

- le diverse problematiche che la donna di mezza età porta in consultazione;

- come le maggiori problematiche riguardino le alterazioni anatomiche indotte dalla patologia e la

riduzione della fertilità, che spesso si scontra con il desiderio di una gravidanza tardiva;

- come la cura di prima scelta debba sempre essere rappresentata dalla terapia farmacologica e

dagli stili di vita;

- in quali casi è invece opportuno intervenire chirurgicamente;

- le potenzialità offerte dalle tecniche di modulazione della radicalità chirurgica e di

preservazione nervosa (nerve sparing).
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