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Sintesi del video e punti chiave

La fibromatosi uterina colpisce anche la sessualita della donna e della coppia. Sono quindi di
fondamentale importanza una diagnosi precoce e una terapia efficace, che possa preservare nel
lungo termine il senso di femminilita, la fertilita e la qualita della risposta fisica.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

- le tre componenti della sessualita femminile: identita, funzione, relazione;

- come i fibromi, quando sono molto grossi o rendono necessaria |'isterectomia, ledano l'identita
sessuale attraverso la compromissione della fertilita;

- come le emorragie mestruali provocate dai fibromi, e I'anemia da carenza di ferro che ne
consegue, raddoppino il rischio di depressione e riducano il desiderio, alterando in cascata tutta
la risposta sessuale: eccitazione mentale, lubrificazione, orgasmo;

- quali fattori correlati alla fibromatosi possono ledere la relazione di coppia: crollo del desiderio
di lei; durata anomala delle mestruazioni; dolore alla penetrazione profonda; frustrazione del
desiderio di avere un figlio, soprattutto quando il progetto di formare una famiglia era prioritario.
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