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Menopausa: il testosterone tiene viva la sessualita
<div>Prof.ssa Franca Fruzzetti</div><div>Responsabile Ambulatorio di Endocrinologia
Ginecologica</div><div>Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana, Pisa</div>

Intervista rilasciata in occasione del simposio su “Testosterone, DHEA and women's health”,
organizzato dalla Fondazione Alessandra Graziottin per il dolore nella donna Onlus nell’ambito del
24° Congresso Europeo dello European Board and College of Obstetrics and Gynaecology
(EBCOG), Torino, 19-21 maggio 2016

Sintesi del video e punti chiave

Il testosterone ha un ruolo importantissimo nella regolazione della funzione sessuale femminile.
E in menopausa, quando questo ormone va incontro a una drastica riduzione, la donna puo
iniziare a soffrire di diversi disturbi. In positivo, reintegrando il testosterone perduto, la
sessualita pud andare incontro a una nuova felice stagione, con soddisfazione di entrambi i
partner.

In questo video, la professoressa Fruzzetti illustra:

- in quali casi si ha la massima riduzione di androgeni nella donna;

- le conseguenze del calo del testosterone sul cervello, sull’apparato muscolare, sull’energia
vitale, sul benessere generale e sulla sessualita;

- quali sono gli specifici disturbi sessuali normalmente portati in consultazione;

- perché somministrare solo estrogeni non basta a risolvere questo tipo di problem:i;

- come oggi sul mercato non esistano specifiche formulazioni farmacologiche basate sul
testosterone;

- la possibilita di ricorrere comunque a efficaci preparati galenici.
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