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Intervista rilasciata in occasione del 18° Meeting su "Il paziente respiratorio: dalla clinica alle
strategie terapeutiche", Napoli, 28-29 gennaio 2016

Sintesi del video e punti chiave

Perché in Italia le donne muoiono ancora di attacco d’asma acuto e nel nord Europa no? Perché
le donne nord europee assumono la pillola contraccettiva in continua, ossia senza interruzioni.
Nella quarta e ultima parte di questa intervista, la professoressa Graziottin illustra:

- come la pillola continuativa elimini completamente gli attacchi di asma acuti in fase ovulatoria
e mestruale;

- come questi attacchi possano essere gravissimi e, in casi limite, fatali;

- la possibilita di assumere la pillola in assenza di controindicazioni maggiori;

- lI'importanza che i ginecologi e gli pneumologi collaborino per garantire alle donne questo
standard di cura all’'avanguardia, a basso costo e davvero in grado di offrire uno straordinario
beneficio in termini di salute fisica e psicologica.
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