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Sintesi del video e punti chiave

La scorsa puntata abbiamo spiegato come si cura un’endometriosi iniziale. Oggi vediamo come

procedere quando la malattia è già in fase avanzata, con grosse cisti ovariche o con placche

diffuse nell’intestino o in altri organi.

Come si svolge l’intervento chirurgico? Da quali provvedimenti deve essere preceduto?

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

- come il dolore, soprattutto in fase mestruale, sia tipico dell’endometriosi avanzata, con la sola

eccezione dell’ovaio, che può essere asintomatico;

- come tutte le linee guida internazionali siano concordi nell’indicare che si deve sempre

procedere dalle terapie più semplici a quelle più complesse;

- quando è opportuno, prima dell’operazione, bloccare il ciclo e placare l’infiammazione diffusa

con analoghi del GnRH;

- come si svolge l’intervento chirurgico, e con quali finalità;

- perché, a volte, al ginecologo si affianca il chirurgo addominale;

- in quali casi si ricorre alla chirurgia d’urgenza;

- come in caso di dolore mestruale (dismenorrea), dolore ovulatorio e dolore alla penetrazione

profonda (dispareunia) si debba sempre pensare a una possibile endometriosi;

- tutti i vantaggi della diagnosi precoce, in termini di sicurezza, benessere e tutela della fertilità.

Realizzazione tecnica di Teofilm
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