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La donna dai quaranta anni in poi: problematiche cosmetiche
e terapie
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La donna dai quaranta anni in poi: problematiche cosmetiche e terapie
Corso ECM su “La donna dai 40 anni in poi: progetti di salute”, organizzato dalla Fondazione
Alessandra Graziottin per la cura del dolore nella donna Onlus, Milano, 24 maggio 2019

Sintesi del video e punti chiave

Dopo i 40 anni si apre per la donna un nuovo mondo, spesso con significative modificazioni

estetiche. In questo contesto, anche per il chirurgo plastico è essenziale accertarsi dell’assetto

ormonale: esso può infatti favorire, o compromettere, lo stato di salute, la vita sessuale, il senso

di benessere e, in ultima analisi, la felicità di vivere.

In questo video, la dottoressa Donati illustra:

- le caratteristiche della pelle giovane;

- che cosa accade alla pelle, e in particolare al viso, con il passare del tempo;

- le componenti intrinseche ed estrinseche dell’invecchiamento cutaneo;

- i fattori legati agli stili di vita che accrescono o contrastano tale invecchiamento;

- la classificazione delle rughe in base alla loro eziopatogenesi;

- la struttura della pelle e le diverse componenti del derma;

- che cosa sono i fibroblasti e quali funzioni svolgono;

- perché è importante che il chirurgo estetico non alteri le caratteristiche del volto della paziente;

- che cosa sono l’acido ialuronico e la tossina botulinica, e quali sono i loro meccanismi d’azione;

- perché gli esiti estetici del botulino dipendono innanzitutto dalla competenza del medico;

- alcuni esempi di liposcultura del corpo e delle braccia.
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