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Corso ECM su “II dolore vulvare dall'A alla Z: dall'infanzia alla post-menopausa”, organizzato
dalla Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del dolore nella donna Onlus, Milano, 7 aprile
2017

Sintesi del video e punti chiave

La medicina odierna si trova di fronte a una sfida formidabile: uscire dalla logica che spinge a
curare solo i tumori, e farsi carico della salute e della qualita di vita della donna nel suo
complesso. Solo cosi i dati estremamente significativi di sopravvivenza alla malattia possono
riflettere un benessere realmente riconquistato a 360 gradi. E' quanto emerge, per esempio,
dall’analisi dei problemi vulvari secondari alla menopausa iatrogena indotta dalle cure adiuvanti
del cancro al seno.

In questo video, il dottor Murina illustra:

- come oltre tre milioni di donne siano oggi in vita dopo una diagnosi di tumore della mammella;

- I'incidenza del dolore ai rapporti in questa popolazione;

- un caso clinico particolarmente complesso e rappresentativo dei problemi che spesso ci si trova
ad affrontare;

- come il vestibolo sia I'area anatomica piu coinvolta nella patogenesi del dolore ai rapporti;

- gli approcci terapeutici oggi disponibili, con particolare attenzione ai modulatori selettivi del
recettore degli estrogeni (SERM).
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