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Sintesi del video e punti chiave

I fibromi uterini sono eventi per certi aspetti parafisiologici, con |'avanzare dell’eta. In alcune
etnie sono piu frequenti, ma un fondamentale fattore predisponente & senza dubbio
rappresentato dalla cattiva alimentazione e dall’inflammazione cronica che ne deriva. In alcuni
casi essi costituiscono un rischio per la gravidanza, e soprattutto per il parto.

In questo intervento, il professor Ferrazzi illustra:

- la prevalenza dei fibromi nelle diverse eta della vita;

- la loro classificazione in base alla posizione;

- I'evoluzione tipica dei fibromi in gravidanza;

- le principali complicanze gestazionali: dolore, anomala presentazione fetale, indicazione al
taglio cesareo, emorragie post parto;

- perché il dolore va trattato con la massima urgenza;

- perché le linee guida internazionali raccomandano di non eseguire la miomectomia durante il
parto cesareo;

- come diagnosticare la presenza di fibromi e come assistere la donna durante la gestazione;

- alcuni esempi di esiti ecografici;

- I'importanza che il medico pensi sempre in positivo e aiuti la donna a realizzare il sogno di
mettere al mondo un bambino sano.
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