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Le cellule endometriosiche differiscono dalle cellule endometriali eutopiche per caratteristiche

recettoriali e di adesività tali da favorirne sia la localizzazione in sede eterotopica, sia un veloce

accrescimento sostenuto dalla feroce infiammazione locale peritoneale e sistemica.

I progestinici sono utili nel trattamento del dolore pelvico da endometriosi e, fra tutti i

progestinici finora studiati, il dienogest (DNG) dimostra la migliore efficacia, tollerabilità e

sicurezza.

Sebbene un’efficacia terapeutica simile al DNG sia stata dimostrata anche per il noretisterone

acetato, la maggiore comparsa di effetti collaterali con quest’ultimo suggeriscono l’uso del DNG,

soprattutto in considerazione dei lunghi periodi di trattamento necessari per combattere il dolore

pelvico da endometriosi.
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