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Il dolore vulvare è una condizione molto comune, sovente descritta come bruciore, irritazione,

sensazione di “calore” o “puntura di spillo”, che può interessare la donna in qualsiasi fase della

vita. Sovente si associa dolore alla penetrazione nel rapporto sessuale (dispareunia introitale),

che può anche essere l’unico elemento sintomatologico.

L’analisi dei dati dello studio Vu-Net suggerisce alcuni elementi importanti per costruire i cluster

fisiopatologici utili ad indirizzare il percorso di cura:

1. Cluster infettivo

2. Cluster intestinale

3. Cluster ormonale

4. Cluster vescicale
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