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Fibromatosi uterina: il ruolo della miomectomia. Quando? A
chi? E perchÃ¨?
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I miomi uterini (noti anche come fibromi o leiomiomi) sono i tumori benigni più comuni del tratto

genitale femminile, con un tasso di incidenza pari al 50-60% circa nelle donne in età fertile, e

con un picco del 70% nella quinta decade di vita nelle donne di razza caucasica e dell’80 % nelle

donne di razza africana.

Nella nostra pratica, concorde con i dati esposti da vari gruppi di lavoro, le limitazioni alla

miomectomia laparoscopica per la terapia della fibromatosi uterina sono rappresentati da:

- dimensioni del mioma > 10 cm;

- numero dei miomi > 5;

- caratteristiche ecografiche non rassicuranti.
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