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Con l'incremento della tendenza della societa a ritardare la gravidanza, sempre piu donne
sorpassano la finestra di fertilita per il declino della qualita e quantita ovocitaria.

In accordo con la letteratura, i fattori chiave coinvolti nellinvecchiamento ovarico sono lo stress
ossidativo e le anomalie del fuso mitotico, la diminuzione della funzione e del numero di
mitocondi ovocitari, I'alterazione delle sirtuine e il deficit di androgeni.

Nonostante i numerosi tentativi di migliorare i risultati dell'IVF nelle pazienti oltre i 40 anni
tramite la correzione di questi fattori, il loro outcome riproduttivo € ancora scarso.
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