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Il dolore pelvico acuto e cronico, secondario a inflammazione, ritrova diverse cause organiche
che devono essere identificate gia alla prima visita con un’attenta anamnesi, un esame obiettivo
completo di esplorazione rettale ed anoscopia, e quando possibile con ausilio dell’ecografia
transanale. Va sempre esclusa la presenza di una patologia maligna che ne possa mimare i
sintomi.

Escluse le patologie minori ano-rettali, in cui il cui dolore si presenta nella sede di sviluppo della
patologia, ci concentriamo su quelle patologie pelvi-rettali in cui il dolore pone problemi
diagnostici.
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