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La sindrome del dolore vescicale e la cistite interstiziale comprendono uno spettro eterogeneo di
disfunzioni, in cui linflammazione costituisce un’importante caratteristica solo in una
sottopopolazione di pazienti.

La presenza di multiple comorbilita, derivanti da meccanismi patogenetici comuni, richiede che lo
specialista sviluppi un approccio multidisciplinare, attraverso la stretta collaborazione con altre
discipline.
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