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Contraccezione e miomi: ruolo dei regimi estesi
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Molto si è parlato dell’influenza che i contraccettivi ormonali esercitano su alcune patologie

benigne ginecologiche, tra cui la fibromatosi uterina. Nel 1971, un articolo pubblicato sul Journal

of Reproductive Medicine evidenziava la fibromatosi come una possibile controindicazione all’uso

della pillola estro-progestinica.

Da allora molte cose in tema di contraccezione sono cambiate e pertanto è doveroso oggi, a

fronte dell’alta frequenza di tale patologia, fare il punto della situazione.
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