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L'anemia sideropenica € una patologia altamente prevalente nella popolazione femminile,
specialmente nelle pazienti con menometrorragia cronica. Aumenta nelle pazienti con fibromatosi.
Il ciclo emorragico da fibromatosi va sempre letto nel contesto di vulnerabilita sistemiche alla
carenza di ferro, che vanno riconosciute e trattate sia per preparare meglio la donna
all'intervento chirurgico o di radiologia interventistica, quando indicati, sia per garantire poi un
emocromo e una sideremia ottimali, dato il loro ruolo essenziale nell’alimentare I'energia vitale.
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