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Infiammazione e dolore, mastociti e progestinici: nuovi spazi terapeutici?
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L’attivazione del sistema immunitario, e in particolare di alcune cellule quali i mastociti, &€ uno dei
meccanismi fondamentali per l'insorgenza dell'inflammazione sia in fase acuta sia nella sua
cronicizzazione. Uno stato inflammatorio cronico & alla base del dolore pelvico femminile.

Il progesterone esercita azioni antinflammatorie attraverso un’inibizione dell’attivita dei mastociti
e di altre cellule coinvolte nell'inflammazione cronica. Azioni simili sono esercitate dai progestinici
di sintesi, che per le loro diverse affinita recettoriali possono esercitare effetti anche maggiori
rispetto al progesterone naturale. L'uso corretto di queste molecole dal punto di vista terapeutico
€ promettente ma deve ancora essere studiato con attenzione.
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