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Che rapporto c’è tra infiammazione, dolore e depressione? In questo abstract verranno

analizzate le evidenze che individuano un rapporto causale tra questi tre aspetti cardinali della

malattia e del vivere, per le meno in una parte dei/delle pazienti con dolore cronico.

Il dolore è un potente fattore di depressione: non solo per motivi psicologici, o perché “divora

energia vitale”, ma perché l’infiammazione può sia inondare il cervello con molecole

infiammatorie che lo rallentano, sia attivare una neuroinfiammazione centrale.
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