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Vissuto e cura del dolore sessuale dopo tumori femminili -
Parte prima: il tumore al seno
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Abstract della lettura su “Come affrontare le ferite della sessualità dopo il tumore al seno:
consigli pratici”, presentata al convegno ECM “Tumori femminili: curarsi senza rinunciare a
vivere con serenità”, Modena, 21 settembre 2012

Obiettivo della relazione è approfondire le componenti biologiche con cui il tumore della

mammella in primis, e le terapie di cui necessita, impattano sulle diverse dimensioni della

sessualità femminile. Speciale risalto verrà dato agli spazi concreti di terapia, per offrire

opportunità di counselling e strumenti terapeutici utili nella pratica quotidiana.

Un approccio multidisciplinare qualificato può aiutare le donne operate al seno, e i loro partner, a

recuperare una migliore qualità di intimità ed erotismo, se desiderati.
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