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Il dolore sessuale femminile come area di interazione
interprofessionale: il ginecologo

Graziottin A. 
Il dolore sessuale femminile come area di interazione interprofessionale: il ginecologo
Testo della relazione presentata al Corso ECM su "La funzione erotica femminile", Dipartimento
di Discipline Ginecologiche e Ostetriche dell'Università degli Studi di Torino, ASO OIRM -
Sant'Anna, Fondazione Carlo Molo, Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino, Torino, 24
maggio 2008

Il ginecologo è oggi chiamato ad un salto di qualità professionale, su almeno due fronti: la

crescita della sua cultura interdisciplinare e la capacità di diagnosticare e curare in modo sempre

più competente le cause biologiche di dolore femminile, specialmente il dolore viscerale e

sessuale. Questo percorso di crescita richiede uno ulteriore sforzo di aggiornamento, per

migliorare lo sguardo “internistico” che ogni medico dovrebbe comunque avere, specialmente se

si occupi di salute della donna dalla adolescenza alla senescenza, con un’apertura nuova per la

comprensione del dolore.

Obiettivo del lavoro è approfondire il tema del dolore viscerale e sessuale femminile con uno

sguardo interdisciplinare. 

Verranno analizzate le caratteristiche generali della nocicezione, la plasticità della fisiopatologia

del dolore, le interazioni esistenti tra aspetti biologici e psichici della percezione del dolore e il

ruolo nuovo riconosciuto al mastocita nell’infiammazione cronica e nel viraggio al dolore cronico,

con particolare attenzione al dolore in ambito ginecologico e alle comorbilità associate. 
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