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E’ stato evidenziato come fattori ormonali correlati agli estrogeni ed al testosterone possono
svolgere un ruolo rilevante nella vestibolodinia.

La scelta degli estro progestinici contraccettivi (E-P) nelle pazienti con vestibolodinia non deve
essere casuale, ma bisogna optare per prodotti con tasso di etinilestradiolo maggiore di 20
&mu;g e con progestinici differenti dal norgestimato o drospirenone, principi attivi piu distanti
dal testosterone.
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