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DOLORE  PELVICO  CRONICO,  SINDROME  DELLA  VESCICA  DOLOROSA  E 
DISPAREUNIA: DIAGNOSI E TERAPIA 
 
Dr. Daniele Grassi 
Centro di Urologia Funzionale, Hesperia Hospital, Modena 
 
Obiettivi di apprendimento 
 
Il risultato atteso al termine del Corso è che i Partecipanti siano in grado di: 
 
1. riconoscere  le comorbilità esistenti  tra disfunzioni dolorose genitali/sessuali da un  lato, e disfunzioni 

dolorose del Basso Apparato Urinario dall’altro; 
2. formulare  la  diagnosi  delle  condizioni  denominate  Sindrome  del  dolore  vescicale  (Badder  pain 

syndrome, BPS) e Sindrome del dolore uretrale (Urethral pain syndrome); 
3. avviare le indagini necessarie per la diagnosi di Cistite interstiziale (Interstitial cystitis, IC);  
4. individuare  e  prescrivere  i  possibili  trattamenti  per  le  condizioni  denominate  Sindrome  del  dolore 

vescicale (Badder pain syndrome, BPS), Sindrome del dolore uretrale (Urethral pain syndrome) e Cistite 
interstiziale (Interstitial cystitis, IC) 

 
 
 

SEMEIOTICA  UROLOGICA  DELLE  COMORBILITÀ  TRA  DISPAREUNIA,  VULVODINIA, 
CISTITI 

Dr. Daniele Grassi 
Centro di Urologia Funzionale, Hesperia Hospital, Modena 
 
Obiettivi di apprendimento 
 
Il risultato atteso al termine del Corso è che i Partecipanti siano: 
 
1. in grado di utilizzare gli strumenti dell’anamnesi funzionale urologica strutturata; 
2. consapevoli che alla frase pronunciata dalle pazienti «Ho la cistite», non sempre corrisponde una reale 

infezione urinaria, per cui non sempre è indicata un’antibiotico‐terapia; 
3. consapevoli di  “che  cosa  chiedere”  all’Urodinamica nello  studio delle disfunzioni dolorose del Basso 

Apparato Urinario. 


