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Salute genitale e funzione sessuale femminile: il ruolo

centrale degli androgeni
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Video registrato in occasione del corso ECM su “Dolore, infiammazione e comorbilita in
ginecologia e ostetricia”, organizzato dalla Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del
dolore nella donna Onlus, Milano, 23 novembre 2022

Sintesi del video e punti chiave

Negli ultimi anni, numerosi studi preclinici e clinici hanno dimostrato che gli androgeni esercitano
effetti fondamentali sulla salute della donna e, in particolare, sul trofismo dei suoi organi
riproduttivi e sulla sua funzione sessuale, desiderio in primis: si pud dunque parlare di una
grande rivoluzione scientifica rispetto alla tradizionale visione estrogeno-centrica.

In questo video, la professoressa Vignozzi - presidente eletto della Societa Italiana di Andrologia
e Medicina della sessualita (SIAMS) - illustra:

- come a livello vaginale operino sofisticati meccanismi intracrinologici volti alla sintesi di
testosterone e deidroepiandrosterone (DHEA);

- il ruolo fondamentale di questi ormoni nel controbilanciamento della componente inflammatoria
intravaginale;

- il costante impegno della SIAMS nel sottolineare I'importanza degli androgeni nel bilancio di
salute femminile, e la loro azione anche terapeutica a livello vaginale;

- il merito del corso ECM organizzato dalla Fondazione Alessandra Graziottin, che evidenzia la
centralita di un approccio multidisciplinare a queste tematiche.
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