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Sintesi del video e punti chiave

La terapia ormonale sostitutiva viene spesso demonizzata. In realta, € di fondamentale
importanza per la salute della donna in menopausa, sia fisiologica che anticipata. Le pil
autorevoli linee guida internazionali sono, su questo punto, assolutamente concordi. A fronte di
un rischio veramente minimo per la mammella, infatti, i benefici sono quasi incalcolabili.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

- che cosa dicono i documenti di consenso delle piu importanti societa scientifiche mondiali
sull'opportunita di curare la donna in menopausa;

- di quanto aumenta, rispetto al basale, il rischio di cancro al seno dopo cinque anni di terapia;

- i benefici della TOS sul fronte cardiovascolare, osteoarticolare, muscolare, gastrointestinale,
urologico e sessuale;

- perché lo scorso anno il Ministero della Salute italiano ha proibito la prescrizione del DHEA;

- quali sono state le contro-argomentazioni dei ginecologi e degli endocrinologi italiani;

- come a tutt’oggi sia prescrivibile solo il DHEA somministrabile per via vulvare o vaginale;

- come il divieto che ha colpito in modo indiscriminato il DHEA orale penalizzi tutte le donne in
menopausa che presentino una documentata carenza di questo ormone e in particolare le
giovani e giovanissime che, a seguito di terapie oncologiche, si trovano private della funzionalita
ovarica a cui avrebbero diritto innanzitutto per stare bene, e poi per poter avere, un giorno, figli
da crescere e da amare.
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