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Sintesi del video e punti chiave

Trascurare il dolore sessuale correlato all’endometriosi comporta gravi conseguenze per il

benessere della donna e l’armonia della coppia. In positivo, se lo si affronta tempestivamente e

con terapie mirate, l’impatto della malattia può essere significativamente attenuato.

In questo sesto e ultimo video in inglese la professoressa Graziottin illustra:

- le terapie che si possono intraprendere per ridurre l’infiammazione e il dolore ai rapporti;

- come le cure vadano scelte in base alla severità dei sintomi sessuali e delle comorbilità;

- perché l’endometriosi è una minaccia anche per l’armonia di coppia, soprattutto quando i

partner sono giovani;

- le reazioni emotive dell’uomo di fronte alla sofferenza della compagna e all’astinenza forzata

che la dispareunia spesso comporta;

- alcuni messaggi-chiave conclusivi per la donna e per il medico.
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